o MMERLICHE
EMPFEHLUNGEN

Montag - Freitag ab 15:00Uhr
Samstag ab 12:15Uhr & Sonntag ab 13:15Uhr

VORSPEISE

KNUSPERGARNELEN

Black-Tiger-Garnelen im Knuspermantel auf Avocado-Mousse und Salsa-
Gremolata

18.00

HAUPTGANG

MELONENSALAT-DUO
wWassermelone und Honigmelone in Orangen-Limetten-Dressing mit
Cherrytomaten, gerosteten Kernen und Minzpesto
16.00

wahlweise mit
Boffelmozzarella + 7.50
Schafskdse + 6.50
3 Knuspergarnelen +2.00

DORADE ROYALE
auf glasiertem Babyspinat mit Tomaten-Oliven-Fondue und Krduterdl

33.00
SURF & TURF

Black-Tiger-Garnelen und Black Angus Beef mit aromatisch
geréstetem Grillgemuse und Krduterbutter

38.50
GESCHMORTER BLUMENKOHL

ouf Erbsencréme, glasiertem WurzelgemuUse und Minzjoghurt
26.00

DESSERT

MANGO-PANNA-COTTA

auf Kokos-Crumble und Heidelbeerkompott

12.50



SPEISEN

Vorspeisen

Kalte Gurken-Velouté 10,50
aus Gurke und Buttermilch mit Dillol und Knuspergarnele

Toskanischer Tomaten-Brot-Salat 15,50
mit Buffelmozzarella, mariniertem Rucola und gerdsteten Kernen

Kalbstatar 18,50
in Sauce Tartare mit Rostzwiebeln, schwarzen Johannisbeeren und Brioche-Crodtons

Salat

Marktfrischer Salat vegan

mit Tomaten, Gurken, Radieschen, Kernen und Schnittlauchbrot 19,00
entweder mit Balsamico-Honig-Dressing oder Vinaigrette

wahlweise mit Ziegenkase 21,50
wahlweise mit gebratenen Hahnchenbruststreifen 23,50
wahlweise mit gebratenen Garnelen 27,00
Hauptgénge

Original Wiener Schnitzel (200 g) vom Kalbsriicken aus Deutschland serviert mit 33,00
hausgemachten Kartoffel-Gurken-Salat, Zitrone, Kapernapfel und Preiselbeeren auch glutenfrei erhéltlich
Frankfurter Griine Sauce 17,90
mit Petersilienkartoffeln, Griiner Sauce und Ei

Ravioli Gransole 25,50
mit Erbsen-Minz-Fillung in herzhafter Limonen-Basilikum-Creme, fermentierten

Cocktailtomaten und Grana Padano

wahlweise mit Black-Tiger-Garnelen 33,00
Rosa gebratene Kalbsriickentranchen 33,00
auf cremigem Kartoffelplree, jungem Gemuse und Portweinjus

Wok Gemlse vegan

pikantes, knackiges Gemuse aus dem Wok mit SojasoRe, Sesam und Basmatireis 19,50
wahlweise mit gebratenem Hahnchenbrustfilet 25,50
wahlweise gebratenen Garnelen 28,00
Pinsa Buffalo 18,50
mit Blffelmozzarella, Cherrytomaten, Basilikumpesto und Wildkrautersalat

Pinsa Prosciutto 18,50
mit Parmaschinken, roten Zwiebeln, gehobeltem Parmesan, Rucola und Olivendl

Thai-Curry vegan 22,50

mit buntem Gemuse in Kokos-Curry-Sauce, Quinoa, Hummus und Wildkrautersalat



Unsere Klassiker

LUMEN'S Beef Burger glutenfrei erhaltlich

200g Dry Aged argentinischer Rinderpatty im Brioche-Bun, mit Cheddar,

gerosteten Zwiebeln, Gurken Relish, Tomaten, Salat und Cocktailsolde, dazu eine Portion
Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

LUMEN’S Gemiise-Burger vegan und wahlweise glutenfrei erhéltlich
hausgemachter Veggie-Burger mit Strauchtomate, zweierlei Zucchinihobel,
roten Zwiebeln und Avocado-Mayonnaise, dazu eine Portion

Pommes mit Ketchup

LUMEN Sandwich
Gebratenes Hahnchenbrustfilet mit Spiegelei, Speck, Salat, Tomaten, Gurken und
Senf-Mayonnaise dazu eine Portion Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

LUMEN'S Currywurst auch vegan erhéltlich
mit hausgemachter Currysauce, Rostzwiebeln und Krautersalz, dazu eine Portion

Pommes mit Ketchup und Mayonnaise

Desserts

24,00

23,00

24,00

15,00

Schokoladenvulkan an Waldbeerenchutney und Vanilleeis

Gebackene Apfelringe
mit Bourbon-VanillesoRe, Beeren und Zimtcrumble

K&sevariation
mit Feigensenf, Wiesbadener Honig, Walnissen, Trauben und getrocknetem Obst

Fiir unsere kleinen Géste (bis 12 Jahre)

12,00

13,00

14,50

,Pippi Langstrumpf"
Nudeln mit Tomatensolle

,Hexe Lilli"
Gebackene Hahnchennuggets mit einer Portion Pommes, dazu Ketchup und Mayonnaise

Snacks

10,50

13,50

Nachos klein
mit hausgemachter Salsa oder pikanter Guacamole normal

Zweierlei Oliven mit gebrochenem Parmesan
Apéro am Abend

Gemischte Platte mit Nachos, zweierlei Oliven und fr 2 Personen
Uberraschungshappchen

9,00
12,00

13,50

28,00



SUMMER
CIAILS

T

SP

Matcha
Specials

Strawberry Iced Matcha
9,50

Mango Iced Matcha
9,50

Coconut lced Matcha
9,50

lced Matcha Latte
8,90

Hot Matcha Latte
6,80

Hot Flavoured

Matcha Latte
Caramello, Vanille,
Haselnuss

6,90

Coffee
Specials
lced Latte
5.20

Vanilla Iced Latte
6,20
Affogato al Cafe
6,50

Eiskaffee
mit Vanilleeis und Sahne

8,90

gerne bereiten wir lhre
Matcha- und
KaffeespezialitGten auch
mit Hafer- oder
Sojamilch zu
+0,50

Aperitivo Specials

Quarantini Gin Spritz
10.50

Quarantini Gin Spritz

alkoholfrei 9,90



Eiskarte

Erdbeere'
Schokolade "'
Stracciatella '*'°

1 Kugel

Kleiner Eisbecher (2 Kugel)
Mittlerer Eisbecher (3 Kugeln)
GroRer Eisbecher (4 Kugeln)
Portion Sahne '®

Eisvariationen

Schoko - Krokant - Becher "% 162
Vanille /Haselnuss / Schokolade
Schokoladensauce /Nusskrokant/ Sahne
Banana Split "%

Vanille / Stracciatella / Schokolade
Bananen / Schokoladensauce / Sahne

Eisgetranke
Milchshakes nach Wah| (¢€e Eissorten)

Sanfter Engel
Vanilleeis mit Orangensaft '°

Eisschokolade

Eisgekiihlter Kakao mit Vanilleeis und Sahne '°

Vanille '*'®

Mango'*

Haselnuss '*16%

3,10
590
7,50
9,80
2,00

10,50

10,50

7,00

7,50

8,90



Getranke

Softgetranke

Wasser
Bad Camberger Taunusquelle Premium mit Kohlensaure

Bad Camberger Taunusquelle Premium mit wenig Kohlensaure

Bad Camberger Taunusquelle Premium ohne Kohlensaure
Softs

Acéo, das Wiesbadener Bio - Erfrischungsgetrank 28
Schweppes Bitter Lemon %’

Schweppes Ginger Ale

Thomas Henry Tonic Water 2
Fever - Tree Mediterranean Tonic Water 2/

Coca Cola, Coca Cola light, Coca Cola zero'?'%%

Fanta ', Sprite, Mezzo Mix '?
Veltins Fassbrause

Mango - Maracuja

Zitrone naturtrib

Almdudler

San Bitter auf Eis '

Crodino auf Eis

Orangina !

AiLaike Handmade Iced Tea

Zitrone - Minze
Pfirsich - Mango

Alkoholfreie Erfrischungsgetranke

Hausgemachte Zitronenlimonade
Hausgemachte Orangen - Ingwerlimonade
Hausgemachte Gurkenlimonade

0.25
0.75l

0.28l
0.75l

0.28l

0.75l

0.28l

0.2l

0.2l

0.2l
0.2l

0.2l
0.2l

0.33l
0.33l

0.38l

0.1l

0.1l

0.25l

0.33I
0.33I

4,50
8,90

4,50
8,90

4,50

8,90

5,20

4,80

4,80

5,20
5,20

4,80

4,80

4,80

4,80

4,80

4,90

4,90

4,90

4,80
4,80

8,50
8,50
8,50
8,50



Séfte

Heil's Fruchtséafte / Schorlen

Ananassaft 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Apfelsaft 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Bananennektar 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Kirsch/Banane 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Maracujanektar 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Multivitaminsaft 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Orangensaft 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Sauerkirschnektar 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Johannisbeernektar 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Rhabarbernektar 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Cranberrynektar 0.3l 5,00
0.4l 5,80
Tomatensaft 0.2l 4,20
Séafte als Schorlen 0.3l 4,80

0.4l 5,50



Bier

Fassbier
Firstenberg Pils 0.3l 5,20
0.5 6,20
Chiemseer Hell 0.3l 5,50
0.5 6,50
Paulaner Hefe Weizen, hell 0.3l 5,20
0.5 6,20
Grevensteiner naturtribes Landbier 0.5l 6,20
Radler 7?8 0.3l 5,20
0.5 6,20
Colabier "% 0.3l 5,20
0.5 6,20
Flaschenbier
Paulaner Hefe Dunkel 0.5 6,20
Paulaner Hefe Weizen alkoholfrei 0.5 6,20
Paulaner Kristall Weizen 0.5l 6,20
Flrstenberg Pils alkoholfrei 0.33l 5,20
Flrstenberg Radler alkoholfrei 0.5l 6,20
Pllleken 0.33l 5,00
Corona 0.33l 5,00
Apfelwein
Heils Apfelwein
vom Fass 0.251 4,50
pur / siii / sauer / mit Cola "*® 0.5l 5,90



Kaffeespezialitaten

Filterkaffee von der Rosterei Wacker aus Frankfurt am Main

Tasse Kaffee 3,90
Grofte Tasse Kaffee 4,50

Kaffeespezialitdten aus der Siebtragermaschine

gerne bereiten wir lhre Kaffeespezialitdten auch mit Hafermilch zu 0,50
Tasse Café Creme 4,10
Grolle Tasse Café Creme 4,90
Milchcafé 4,90
Espresso 3,30
Espresso Macchiato '° 3,50
Espresso Doppio 490
Cappuccino '° 490
Cappuccino Doppio '° 5,20
Cappuccino Grande 5,20
Cappuccino mit Sahne '° 5,10
Cappuccino flavoured (Caramello, Vanille, Haselnuss) 10 5,10
Galao '° 4,90
Latte Macchiato '° 4,90
Latte Macchiato flavoured (Caramello, Vanille, Haselnuss) '° 510

Alkoholische Heillgetranke

Tasse Tee mit Rum 5,50
Espresso Corretto (Doppelter Espresso, Grappa) 6,80
Irish Coffee (Café, Irish Whiskey, Rohrzucker, Sahne) ' 8,50
Bailey's Coffee (Café, Bailey's, Sahne) '° 8,50
Bailey's Latte (Latte Macchiato, Bailey’s) '° 8,50
Cappuccino Amaretto (Cappuccino, Amaretto) 16 8,50

Milch & Schokolade

Heile Milch mit Honig ' 3,90
Chociatto (heile BIO Schokolade mit Espresso) '° 590
Dunkle BIO Schokolade '® 490
Dunkle BIO Schokolade mit Sahne '° 5,50
Chai Latte Vanilla sugerfree von David RIO 4,90
Chai Latte Tiger Spice von David RIO 4,90
Matcha Latte von David RIO 6,80
Flavoured Matcha Latte von David RIO (Caramello, Vanille, Haselnuss) 6,90

Iced Matcha Latte von David RIO 6,80



Teespezialitaten

Hausgemachte Heillgetranke

Heiler Zingolin (Holunderblitengetrank / Ingwer / Zitrone)
wahlweise mit Rum

Tee in Tassen der Firma Eilles
Frichtetee

Kamillentee

Pfefferminztee

Schwarzer Tee

Wintertraum

Tasse Tee mit frischer Minze
Tasse Tee mit frischer Minze und Ingwer

Tee in Kdnnchen der Firma Eilles
Schwarzer Tee
Assam Spezial
English Breakfast
Earl Grey

Griliner Tee

Bio Gruner Tee
Jasmintee China
Sonne Asiens
Krautertee

Bio Vervenia
Friichtetee

Apfel - Friichtetee

Rotbusch

Rooibos Vanilla

aromatisiert
aromatisiert

aromatisiert

6,50
8,50

4,20
4,20
4,20
4,20
4,20

5,70
6,20

6,50
6,50
6,50

6,50
6,50
6,50

6,50

6,50

6,50



Weine

Liebe Géste, Freunde,

Geniellerinnen und Genieller

Wir beziehen unsere Weine von hervorragenden
Weinglitern unserer Region, die ausgezeichnet

mit unseren regionalen Produkten harmonieren.
Erstklassige Weine aus dem europaischen Ausland sowie
von Ubersee runden das perfekte Angebot ab.

Weinschorle °

Weilweinschorle (mit Riesling vom Weingut Wagner Stempel)
Weilweinschorle mit Aperol '#’
Roséweinschorle (mit Rosé vom Weingut Delheim aus Sidafrika)

Roséweine im Ausschank '°

0.2l

0.2l

0.2l

7,90

8,90

7,90

Deutschland

2024 Rosé
Weingut Wagner Stempel, Siefersheim

2023 Pino_ & Co. Rosécuvée trocken
Weingut Dreissigacker, Bechtheim

Sidafrika

2026 Pinotage Rosé, trocken
Delheim, Stellenbosch

WeilRweine im Ausschank '°

0.2l

0.2l

0.2l

9,00

9,00

9,00

Rheingau

2023 Johannishof - Riesling feinherb
Weingut Johannishof, Johannisberg

2023 Terra Nostra Riesling trocken
Weingut Johannishof, Johannisberg

Rheinhessen

2023 Riesling trocken
Weingut Wagner Stempel, Siefersheim

2023 Sauvignon Blanc
Weingut Wagner Stempel, Siefersheim

0.2l

0.2l

0.2l

0.2l

9,00

9,00

9,00

9,50



2024 Grauburgunder
Weingut Wagner Stempel, Siefersheim

2023 Weillburgunder trocken
Weingut Dreissigacker, Bechtheim

Pfalz

2023 Grauer Burgunder Buntsttck trocken
Weingut Dr. Wehrheim, Birkweiler

2023 Weillburgunder
Weingut Dr. Wehrheim, Birkweiler
Franken

2023 Sauvignon Blanc
Weingut Roth, Wiesenbronn

Kalifornien

Chardonnay
Clay Creek Vineyards

[talien

2024 Lugana
Ca' Lojera

Rotweine im Ausschank '°

0.21

0.2l

0.2l

0.2l

0.2l

0.2l

0.2l

9,00

9,50

9,50

9,50

9,50

9,50

9,50

[talien

2023 IL Muri Primitivo
Apulien

Argentinien

2022 Malbec Catena
Alamos, Mendoza

0.2l

0.2l

9,00

9,00



Schaumwein

Prosecco

Prosecco Villa Sandi brut

Prosecco Brut Villa Sandi brut mit Aperol "’
Prosecco Brut Villa Sandi brut auf Eis im Longdrinkglas
Sekt

Schloss Vaux brut

Schloss Vaux rosé

Schloss Vaux Traublein alkoholfrei
Mimosa - Prosecco mit frischem Orangensaft

Champagner

Laurent Perrier Brut

Laurent Perrier Rosé
Moet & Chandon Imperial Brut

Dom Perignon

0.1l
0.75l

0.1l

0.375l
0.75l

0.375l
0.78l

0.78l

0.1l

Piccolo
0.75l

0.75l

0.75l

0.78l

8,50
39,90

9,20

10,00

26,00
44,50

31,00
46,50

39,50

8,90

27,00
90,00

155,00

105,00

279,00



Spritz - Cocktails jeden Mittwoch ab 18:00 Uhr nur 8,50 €

9,90

Lillet Wildberry
Lillet, Schweppes Wildberry

Sarti Spritz
Sarti (Blutorange), Sekt, Soda

Aperol Spritz
Aperol, Sekt, Soda "’

Hugo
HolunderblUtensirup, Sekt, Limette, Minze, Soda

LUMEN Spritz
Campari, Cranberry, frische Maracuja, Sekt, Minze

Le Grand Marnier Spritz
Grand Marnier, Limettensaft, Marakujanektar, Rosenbliten

Raspberry Spritz
Himbeerlikor, Sekt, Minze, Soda

Limoncello Spritz
Limoncello, Sekt, Soda

Quarantini Spritz
Quarantini Gin, Bitter Lemon, Minze, Zitrone

Alkoholfreie Spritz-Cocktails

10,50

8,90

San Bitter Lemon Spritz
San Bitter, Limette, Bitter Lemon 327

Crodino Lemon Spritz
Crodino, Orange, Bitter Lemon 327

Lemon Mint Breeze Spritz
Minze, Apfelsaft, Zitronensaft, Tonic Water "%/

Alkoholfreier Quarantini Spritz
Quarantini Gin (alkoholfrei), Bitter Lemon, Minze, Zitrone



Drink & Drive / alkoholfrei

10,00

Bottermelk Fresh
Zitronensaft, Joghurt, Vanille, Maracujanektar

Fresh Fruit Mocktail

Maracujanektar, Apfelsaft, Grenadine, Limettensaft, Ginger Ale

Ipanema
Limetten, Zucker, Ginger Ale

The Mediterranean
Ingwer, Limettensaft, Minze, Gingerbeer

LISTE DER ZUSATZSTOFFE

1 Farbstoffe

2 Konservierungsstoffe (Sauerungsmittel, Nitritpokelsalz)
3 Antioxidantien

4 Geschmacksverstarker

5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 Phosphat

9 Slflungsmittel

10 enthalt Phenylalaninquelle ( Aminos&uren)

11 unter der Schutzatmosphére verpackt (CO?)
12 kann bei Ubermassigem Verzehr abfihrend
E464 Hydroxypropylmethylcellulose

E466 Carboxymethylcellulosen

E471 Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren
E406 Agar-Agar

E160 Carotinoide

13 Fisch

14 Eier

15 Krebstiere

16 Milchprodukte

17 Sellerie

18 Sesamsamen

19 Schwefeldioxid / Sulfite
20 Erdnusse

27 Gluten

22 Lupine

23 Schalenfrichte

24 Senf

25 Sojabohnen

26 Weichtiere

27 Chinin

28 Koffein

E509 Calciumchlorid
E331iii Trinatriumcitrat

Alle Preise sind in € und inklusive der gesetzlicher MwSt.










